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As Cinco Liberdades compdem um instrumento recadbegara o diagnéstico de bem-
estar animal. As idéias centrais foram lancadas Relatorio Brambell (1965), e evoluiram
para se expressas como (1) Liberdade de sede,dam@nutricdo, (2) Liberdade de dor,
ferimentos e doenca, (3) Liberdade de desconfof), Liberdade para expressar
comportamento natural e (5) Liberdade de medo teedge, pelo Conselho de Bem-Estar
de Animais de Producdo (FAWC, 1993). Atraveés donensle bem-estar animal, fica
evidente o valor pratico do conceito das Cinco tdbdes para o diagnostico de bem-estar
animal em campo, quando andlises laboratoriais serebcbes comportamentais
organizadas e prolongadas ndo se encontram pramndésponiveis. Observa-se na
literatura uma variagdo nas palavras usadas pa@eder as Cinco Liberdades, tanto em
publicacbes em inglés quanto em portugués. Edtaltra propde que as Cinco Liberdades
sejam expressas como: (1) Liberdade Nutriciongl L{Berdade Sanitaria, (3) Liberdade
Ambiental, (4) Liberdade Comportamental e (5) Ldzste Psicologica. A Liberdade
Nutricional inclui disponibilidade de alimentos gua em quantidade e qualidade
adequadas; os conceitos de fome e sede, entresamiamm mais relevantes a Liberdade
Psicoldgica. A Liberdade Sanitéria inclui ausémggroblemas de saulde tais como doenca
e ferimentos. A Liberdade Ambiental inclui a adegdp das instalacbes nas quais 0S
animais sdo mantidos, tais como adequac¢ao dadfisigsede contato e espaco disponivel.
A Liberdade Comportamental refere-se a comparagéie ® comportamento natural em
ambiente similar aquele em que a espécie evoluiucemportamento possivel sob as
condicbes em analise. A Liberdade Psicolégica sgmta um aumento significativo da
amplitude da Liberdade de medo e distresse; iseEsapta a desvantagem de se tornar mais
subjetivo e de mais dificil avaliacdo. Entretarglguns sentimentos negativos, tais como
frustracdo e tédio, sdo extremamente comuns emaangob manejo intensivo e deveriam
ser considerados quando se diagnostica bem-estréstdas Cinco Liberdades. Se
considerada desta forma ampla, a Liberdade Psical@gderia ser analisada com base na
avaliacdo das outras quatro Liberdades, em terrageababilidade de predominancia de
sentimentos positivos ou negativos. Existe ainda wantagem didatica no formato
proposto para as Cinco Liberdades: elas se tormamaiks facil memorizacdo. Em resumo,
parece justificavel se considerar o desenvolvimel@oexpressao das Cinco Liberdades
como (1) Liberdade Nutricional, (2) Liberdade Sani, (3) Liberdade Ambiental, (4)
Liberdade Comportamental e (5) Liberdade Psicolgic



